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Załącznik Nr 1 do Regulaminu Klubu Aktywnego Seniora, 

wprowadzonego Uchwałą Zarządu Nr 28/2025 

Działdowskiej Agencji Rozwoju S.A. z dnia 04.09.2025 r. 

DEKLARACJA UCZESTNICTWA 

w Klubie Aktywnego Seniora 

Wypełnia DAR S.A.:   data i godzina wpływu deklaracji: ……………………………………   nr deklaracji: ……………… 

CZĘŚĆ I. DANE KANDYDATA 

Imię (imiona)  

Nazwisko  

Data urodzenia  

ADRES ZAMIESZKANIA 

Miejscowość  

Ulica  

Numer domu / numer lokalu  

Kod pocztowy  

Gmina  

Powiat  

Województwo  

DANE KONTAKTOWE (nieobowiązkowe – wymagają zgody z Części III pkt 1) 

Numer telefonu  

Adres e-mail  

CZĘŚĆ II. OŚWIADCZENIA KANDYDATA 

Ja, niżej podpisana/y, oświadczam, że: 

1. ukończyłam/ukończyłem 60 lat; 

2. zamieszkuję na terenie powiatu działdowskiego; 

3. zapoznałam/zapoznałem się z Regulaminem Klubu Aktywnego Seniora, wprowadzonym 

Uchwałą Zarządu Nr 28/2025 Działdowskiej Agencji Rozwoju S.A. z dnia 04.09.2025 r., 

akceptuję jego postanowienia i zobowiązuję się do ich przestrzegania; 

4. zostałam/zostałem poinformowana/y, że warunkiem udziału w zajęciach ruchowych 

oraz korzystania ze strefy relaksu (sauna, łóżko do hydromasażu na sucho) jest 

dostarczenie Kierownikowi Klubu, przed pierwszym skorzystaniem z tych form 

działalności, zaświadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazań zdrowotnych, według 

wzoru stanowiącego Załącznik nr 2 do Regulaminu; 

5. zapoznałam/zapoznałem się z klauzulą informacyjną dotyczącą przetwarzania danych 

osobowych (Część IV) oraz otrzymałam/otrzymałem klauzulę informacyjną dotyczącą 
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przetwarzania danych osobowych w związku z realizacją projektu (Załącznik nr 5 

do Regulaminu); 

6. dane podane w niniejszej deklaracji są zgodne z prawdą. 

 

 

…………………………………………… 

miejscowość, data 

…………………………………………… 

czytelny podpis kandydata 

 

CZĘŚĆ III. ZGODY (DOBROWOLNE) 

Każdą zgodę wyrażam odrębnie, zaznaczając „TAK” lub „NIE”. Brak zgody nr 1 lub nr 2 

nie wpływa na możliwość uczestnictwa w Klubie. 

1. Zgoda na kontakt 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez Działdowską Agencję 

Rozwoju S.A. mojego numeru telefonu i/lub adresu e-mail w celu 

kontaktu w sprawach związanych z działalnością Klubu Aktywnego 

Seniora (art. 6 ust. 1 lit. a RODO). 

☐ TAK     ☐ NIE 

 

2. Zgoda na utrwalanie i rozpowszechnianie wizerunku 

Wyrażam zgodę na nieodpłatne utrwalanie i rozpowszechnianie 

przez Działdowską Agencję Rozwoju S.A. mojego wizerunku, 

utrwalonego podczas zajęć i wydarzeń Klubu Aktywnego Seniora, 

w celach informacyjnych i promocyjnych Klubu, projektu 

oraz Funduszy Europejskich, w szczególności na stronie internetowej 

www.darsa.pl, w mediach społecznościowych DAR S.A., w prasie 

i materiałach drukowanych oraz w dokumentacji projektu, a także 

na udostępnienie materiałów z moim wizerunkiem Instytucji 

Zarządzającej programem Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur 

2021-2027 oraz instytucjom Unii Europejskiej w celu ich 

wykorzystania w działaniach informacyjnych i promocyjnych 

Funduszy Europejskich (art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. 

o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz art. 6 ust. 1 

lit. a RODO). 

☐  TAK     ☐ NIE 

 

3. Zgoda na przetwarzanie danych dotyczących zdrowia 

Wyrażam wyraźną zgodę na przetwarzanie przez Działdowską 

Agencję Rozwoju S.A. danych dotyczących mojego zdrowia, w tym 

☐ TAK     ☐ NIE 
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informacji o posiadanym orzeczeniu o niepełnosprawności, 

przeciwwskazaniach do wysiłku fizycznego, danych zawartych 

w zaświadczeniu lekarskim oraz wyników ćwiczeń rejestrowanych 

przez sprzęt wyposażony w system monitorowania treningu, w celu 

ustalenia pierwszeństwa w rekrutacji, zapewnienia bezpiecznego 

udziału w zajęciach ruchowych i korzystania ze strefy relaksu, 

dostosowania zajęć do moich potrzeb i monitorowania postępów, 

a także wykazania w sprawozdaniach projektu łącznej liczby osób 

z niepełnosprawnościami korzystających z Klubu (art. 9 ust. 2 

lit. a RODO). 

Brak tej zgody uniemożliwia przyjęcie zaświadczenia lekarskiego, a tym 

samym udział w zajęciach ruchowych i korzystanie ze strefy relaksu. 

Nie wpływa na udział w pozostałych formach działalności Klubu. 

 

Informacja dobrowolna (wypełnić wyłącznie w przypadku wyrażenia 

zgody nr 3) 

Oświadczam, że jestem / nie jestem osobą z niepełnosprawnością 

w rozumieniu § 1 ust. 8 Regulaminu, tj. posiadam orzeczenie 

o niepełnosprawności lub o stopniu niepełnosprawności, orzeczenie 

o niezdolności do pracy (ZUS/KRUS) albo inny dokument lekarski 

potwierdzający stan zdrowia. 

Zaznaczenie „jestem” uprawnia do pierwszeństwa w rekrutacji (§ 3 ust. 9 

Regulaminu). Nie wymaga przedkładania kopii dokumentu – dokument 

należy okazać do wglądu przy składaniu deklaracji, a w przypadku jej 

przesłania – najpóźniej przy pierwszej wizycie w Klubie (§ 3 ust. 8 

Regulaminu). Informacja służy także dostosowaniu zajęć i wykazaniu 

w sprawozdaniach projektu łącznej liczby osób z niepełnosprawnościami, 

bez podawania danych osobowych. 

☐  jestem 

☐  nie jestem 

Każdą z powyższych zgód mogę wycofać w dowolnym momencie, informując o tym 

Kierownika Klubu lub DAR S.A. (osobiście, pisemnie lub na adres iod@darsa.pl). Wycofanie 

zgody nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie 

zgody przed jej wycofaniem. 

 

 

…………………………………………… 

miejscowość, data 

…………………………………………… 

czytelny podpis kandydata 
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CZĘŚĆ IV. KLAUZULA INFORMACYJNA 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 

i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO) informujemy, że: 

1. Administrator danych. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Działdowska Agencja 

Rozwoju S.A., ul. Władysława Jagiełły 15, 13-200 Działdowo, tel. 23 697 06 66, prowadząca Klub 

Aktywnego Seniora w ramach projektu nr FEWM.08.01‑IZ.00‑0003/24‑00 współfinansowanego 

ze środków Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach programu Fundusze 

Europejskie dla Warmii i Mazur 2021-2027. 

2. Inspektor Ochrony Danych. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym 

można się kontaktować pod adresem e-mail: iod@darsa.pl lub telefonicznie: 23 697 06 66. 

3. Cele i podstawy prawne przetwarzania. Dane osobowe przetwarzane są w celu: 

a) przeprowadzenia rekrutacji oraz realizacji uczestnictwa w Klubie na zasadach określonych 

w Regulaminie Klubu – w zakresie imienia, nazwiska, daty urodzenia i adresu zamieszkania – 

na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO (podjęcie działań na żądanie osoby 

przed przystąpieniem do Klubu oraz realizacja uczestnictwa w Klubie na zasadach 

Regulaminu); 

b) dokumentowania działalności Klubu, w tym prowadzenia list obecności oraz realizacji 

obowiązków wynikających z umowy o dofinansowanie projektu (sprawozdawczość, kontrola, 

audyt, zachowanie trwałości projektu) – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO (prawnie 

uzasadniony interes Administratora polegający na prawidłowej realizacji i rozliczeniu 

projektu), a w zakresie archiwizacji dokumentacji – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO 

(obowiązek prawny Administratora); 

c) kontaktu w sprawach związanych z działalnością Klubu – na podstawie art. 6 ust. 1 

lit. a RODO (zgoda nr 1); 

d) informacji i promocji działań Klubu oraz projektu z wykorzystaniem wizerunku – 

na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO oraz art. 81 ust. 1 ustawy o prawie autorskim i prawach 

pokrewnych (zgoda nr 2); 

e) ustalenia pierwszeństwa w rekrutacji (§ 3 ust. 9 Regulaminu), zapewnienia bezpiecznego 

udziału w zajęciach ruchowych i korzystania ze strefy relaksu, dostosowania zajęć do potrzeb 

uczestnika, monitorowania postępów (w tym z wykorzystaniem systemu monitorowania 

treningu) oraz wykazania w sprawozdaniach projektu łącznej liczby osób 

z niepełnosprawnościami – w zakresie danych dotyczących zdrowia – na podstawie  

art. 9 ust. 2 lit. a RODO (zgoda nr 3); 

f) ewentualnego ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczeń – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f 

RODO; 

g) zapewnienia bezpieczeństwa osób i ochrony mienia z wykorzystaniem monitoringu 

wizyjnego pomieszczeń Klubu (wizerunek utrwalony przez kamerę) – na podstawie art. 6 

ust. 1 lit. f RODO. 

4. Dobrowolność podania danych. Podanie danych wskazanych w pkt 3 lit. a jest dobrowolne,  

lecz niezbędne do przyjęcia do Klubu – ich niepodanie uniemożliwia przyjęcie. Podanie danych 
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kontaktowych, zgoda na wykorzystanie wizerunku oraz zgoda na przetwarzanie danych 

dotyczących zdrowia są dobrowolne; skutki braku zgody nr 3 wskazano w Części III. 

5. Odbiorcy danych. Dane mogą być udostępniane wyłącznie w zakresie niezbędnym do realizacji 

wskazanych celów: podmiotom przetwarzającym dane na zlecenie Administratora 

(w szczególności dostawcom usług informatycznych, hostingu i poczty elektronicznej oraz obsługi 

prawnej), osobom i podmiotom, z którymi Administrator zawarł umowy na prowadzenie zajęć 

w Klubie (np. specjalistom prowadzącym zajęcia ruchowe), dostawcy systemu monitorowania 

treningu – w zakresie niezbędnym do jego obsługi technicznej, operatorom pocztowym, 

Województwu Warmińsko-Mazurskiemu jako Instytucji Zarządzającej programem Fundusze 

Europejskie dla Warmii i Mazur 2021-2027 oraz innym podmiotom uprawnionym na podstawie 

przepisów prawa, w szczególności wskazanym w art. 89 ustawy z dnia 28 kwietnia 2022 r. 

o zasadach realizacji zadań finansowanych ze środków europejskich w perspektywie finansowej 

2021-2027 (m.in. ministrom właściwym do spraw rozwoju regionalnego i finansów publicznych, 

Instytucji Pośredniczącej, Instytucji Audytowej oraz podmiotom realizującym na ich zlecenie 

badania ewaluacyjne, kontrole i audyty). W przypadku wyrażenia zgody nr 2 wizerunek będzie 

dostępny dla odbiorców publikacji. 

6. Przekazywanie danych poza EOG. Administrator nie przekazuje danych osobowych do państw 

trzecich ani organizacji międzynarodowych. Jeżeli dostawcy usług informatycznych 

Administratora przetwarzają dane poza Europejskim Obszarem Gospodarczym, odbywa się  

to wyłącznie z zastosowaniem zabezpieczeń przewidzianych w rozdziale V RODO 

(np. standardowych klauzul umownych zatwierdzonych przez Komisję Europejską). 

7. Okres przechowywania danych. Dane przetwarzane w celach wskazanych w pkt 3 lit. a i b 

przechowywane są przez okres członkostwa w Klubie, a następnie przez okres wymagany umową 

o dofinansowanie projektu i przepisami prawa – co najmniej do upływu 5 lat od dnia 31 grudnia 

roku, w którym Instytucja Zarządzająca dokonała ostatniej płatności na rzecz DAR S.A. (art. 82 

rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/1060), z uwzględnieniem okresu 

trwałości projektu i przepisów o archiwizacji. Dane kandydatów wpisanych na listę rezerwową 

przechowywane są do czasu przyjęcia do Klubu lub rezygnacji z ubiegania się o przyjęcie, 

a następnie przez okres wskazany w zdaniu pierwszym. Dane przetwarzane na podstawie zgody 

przechowywane są do czasu jej wycofania, nie dłużej jednak niż przez okres członkostwa w Klubie, 

a w przypadku wizerunku – do czasu wycofania zgody. Nagrania z monitoringu wizyjnego 

przechowywane są nie dłużej niż 3 miesiące od dnia nagrania, chyba że stanowią dowód 

w postępowaniu – wówczas do czasu jego zakończenia. 

8. Prawa osoby, której dane dotyczą. Przysługuje Pani/Panu prawo do: dostępu do danych 

i otrzymania ich kopii, sprostowania danych, usunięcia danych, ograniczenia przetwarzania, 

przenoszenia danych (w zakresie danych przetwarzanych na podstawie zgody lub umowy), 

wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania opartego na art. 6 ust. 1 lit. f RODO, cofnięcia zgody 

w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania dokonanego przed jej 

cofnięciem, a także prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych 

(ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa). 

9. Zautomatyzowane podejmowanie decyzji. Administrator nie stosuje zautomatyzowanego 

podejmowania decyzji, w tym profilowania. 
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CZĘŚĆ V. DECYZJA ZESPOŁU REKRUTACYJNEGO (wypełnia DAR S.A.) 

Wiek kandydata zweryfikowany na podstawie dokumentu tożsamości: ☐ TAK   

(data weryfikacji: ……………………) 

Niepełnosprawność (przy zaznaczeniu „jestem”): okazano dokument   ☐ TAK   ☐ NIE    

data okazania: …………..……   ważny do: ………….……   ☐ bezterminowo 

Deklaracja kompletna i prawidłowo wypełniona:  ☐ TAK   ☐ NIE 

Decyzja: 

☐ przyjęta/y do Klubu Aktywnego Seniora 

☐ wpisana/y na listę rezerwową – pozycja nr ……… 

☐ nieprzyjęta/y – przyczyna: …………………………………………………………………………………… 

Kandydat poinformowany o decyzji w dniu …………………… w formie: ☐ telefonicznej  ☐ e-mail  ☐ pisemnej 

…………………………………………… 
data 

…………………………………………… 
podpis Przewodniczącego Zespołu Rekrutacyjnego 

 


